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Расписание работы педагогов МУ ДО «ЦРФКС» 

с 28 января 2022 года 
 

Ф.И.О. Отделение Дни недели Время занятий 

Русаков 

Артем Викторович 

баскетбол Понедельник, среда 14.00-17.00 

Вторник, четверг 17.00-20.00 

Васильченко 

Александр 

Борисович 

футбол Понедельник, среда 15.00-19.00 

Вторник, четверг 14.00-19.00 

Пятница 15.00-18.30 

Суббота 09.00-13.00 

Воскресенье 10.00-14.00 

Васильев 

 Олег  

Петрович 

футбол Понедельник, среда, 

пятница 

17.00-20.00 

Вторник, четверг 14.30-16.00 

Суббота 12.30-14.30 

Котелов 

Владислав 

Петрович 

футбол Понедельник, среда, 

пятница 

15.00-20.00 

Вторник, четверг 17.30-20.00 

Суббота 15.00-19.00 

Воскресенье 11.00-14.00 

Лушкин 

Артем 

Николаевич 

футбол Понедельник, среда, 

пятница 

16.00-19.00 

Вторник, четверг 16.00-18.00 

Суббота 10.00-12.00 

16.00-19.00 

Охотин 

Александр 

Васильевич 

футбол Понедельник, вторник, 

среда, четверг, пятница, 

суббота 

18.00-20.00 

Распусков 

Анатолий 

Владимирович 

футбол Понедельник, вторник, 

среда, четверг, пятница 

18.00-20.00 

Суббота  12.00-14.00 

Сергеев  

Дмитрий 

Владимирович 

футбол Понедельник 15.00-19.00 

Вторник 14.30-16.00 

Среда 16.00-19.00 

Четверг 14.30-15.30 

Пятница 16.00-18.30 

Суббота 10.00-14.00 

Мещеряков 

Владислав 

Евгеньевич 

гребля на 

байдарках 

 и каноэ 

Понедельник, вторник, 

среда, четверг  

15.00-19.00 

Пятница 17.00-19.00 

Суббота 09.00-12.00 

15.00-18.00 
  



Моторин 

Леонид 

Николаевич 

легкая 

 атлетика 

Понедельник, среда, 

пятница 

16.00-19.00 

Вторник, четверг 15.00-18.00 

Суббота 10.00-12.00 

Александрова 

Маргарита 

Николаевна 

лыжные  

гонки 

Вторник, четверг, суббота 14.00-18.00 

Среда, пятница 15.00-19.00 

Воскресенье 09.00-12.00 

Соколова  

Елена  

Ильинична 

лыжные  

гонки 

Вторник, среда, четверг, 

пятница 

08.30-09.30 

14.00-16.00 

Суббота 09.30-12.30 

Воскресенье 09.30-12.30 

Долганова 

Дарья 

 Олеговна 

лыжные  

гонки 

Понедельник, вторник, 

четверг 

16.00-19.00 

Среда, пятница 08.30-10.30 

Суббота 16.00-19.00 

Гарифуллин Динар  

Зуфарович 

дзюдо Вторник, четверг 14.00-19.00 

Среда, пятница 17.00-19.00 

Суббота 09.00-14.00 

Воскресенье 09.00-12.00 

Сиразеев  

Равиль Ильдусович 

дзюдо Понедельник,  среда, 

пятница 

09.00-10.00 

15.00-19.00 

Воскресенье 09.00-11.00 

11.00-14.00 

Якупов 

Марат 

Рашидович 

бокс Понедельник, вторник, 

среда, четверг, пятница 

15.00-19.00 

Суббота 10.00-12.00 

15.00-17.00 

Беляков 

 Андрей Валерьевич 

греко-римская 

борьба 

Понедельник,  вторник, 

среда,  пятница 

15.00-19.00 

Четверг 14.30-18.30 

Суббота 15.00-18.00 

Ульянов 

Евгений Евгеньевич 

греко-римская 

борьба 

Понедельник,  вторник, 

среда,  пятница 

15.00-19.00 

Четверг 14.30-18.30 

Суббота 15.00-18.00 

Сачкова 

Лилия  

Маратовна 

художественн

ая гимнастика 

Понедельник,  среда 17.00-19.00 

Вторник 08.00-10.00 

13.00-16.00 

Четверг 17.00-19.00 

Пятница 08.00-10.00 

Осадчий Екатерина 

Евгеньевна 

художественн

ая гимнастика 

Вторник 16.00-19.00 

Среда 14.00-16.00 

Четверг 08.00-10.00 

16.00-19.00 

Пятница 14.00-16.00 

Суббота 09.00-11.00 
 


