
 



                                                                                                                            
 

 

ГРАФИК РАБОТЫ  

МУ ДО «ЦРФКС»  на период работы ограничительных мероприятий с 23 марта по 12 апреля 2020 года 

 

 

      № 

п/п 

Ф.И.О.  

тренера-преподавателя,  

вид спорта 

Кол-во 

часов 

(час.) 

ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ. СБ. ВС. 

   1. Александров К.В. - футбол, ул.  

Либкнехта,128 

36 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

  

13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

  

      2. Котелов В.П.  - футбол,  

ул.  Либкнехта,128
 

36 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

  

13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

  

     3. Лушкин А.Н. - футбол, 
ул.  Либкнехта,128 

18 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

  

4. Охотин А.В. - футбол, 
ул.  Либкнехта,128 

ГБОУ Школа-Интернат 

18 17
00

-20
00

 17
00

-20
00

 17
00

-20
00

 17
00

-20
00

 17
00

-20
00

 17
00

-20
00

 
 

5. Распусков К. В.  - футбол,  

ул.  Либкнехта,128
 

18 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 
 

  6. Лавров В.Д. -  легкая атлетика, 
ул.  Либкнехта,128 

18 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

  

7. Мещеряков В.Е. - гребля на 

байдарках и каноэ, 
ул.  Либкнехта,128 

36 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

  

13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

  

8. Александрова М.Н. - лыжные 

гонки,  ул.  Либкнехта,128 

36 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

  

13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

  



9. Соколова Е.И. - лыжные гонки,  
ул.  Либкнехта,128 

18 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

  

10. Сырцев А.А. - лыжные гонки,  ул.  

Либкнехта,128 
18 09

00
-12

00
 09

00
-12

00
 09

00
-12

00
 09

00
-12

00
 09

00
-12

00
 09

00
-12

00
  

 11. Гарифуллин Д.З. - дзюдо          
 ул.  Либкнехта,128 

30 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 
 

13
00

-16
00

 13
00

-16
00

 13
00

-16
00

 13
00

-16
00

 13
00

-16
00

 13
00

-16
00

 
 

 12. Сиразеев Р.И. - дзюдо, 
ул.  Либкнехта,128 

30 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 
 

13
00

-16
00

 13
00

-16
00

 13
00

-16
00

 13
00

-16
00

 13
00

-16
00

 13
00

-16
00

 
 

13. Гафарова К.Г.- фигурное 

катание,  
ул.  Либкнехта,128 

18 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

  

14. Мубаракзянова Д.М.- фигурное 

катание,  
ул.  Либкнехта,128 

18 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

  

 15. Якупов М.Р. - бокс,  
ул. Либкнехта,128  

27 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 
 

13
00

-15
30

 13
00

-15
30

 13
00

-15
30

 13
00

-15
30

 13
00

-15
30

 13
00

-15
30

 
 

16. Жилинский А.Г. - бокс,  
ул. Либкнехта,128 

18 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 
 

 

17. 

Беляков А.В. - греко-римская 

борьба,  
ул. Либкнехта,128 

36 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

 10
00

-12
00

  

13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

  

 

18. 

Ульянов Е.Е. - греко-римская 

борьба, ул. Либкнехта,128 
36 10

00
-12

00
 10

00
-12

00
 10

00
-12

00
 10

00
-12

00
 10

00
-12

00
 10

00
-12

00
  

13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

 13
00

-17
00

  

19. Сачкова Л. М.-художественная 

гимнастика, ул. Либкнехта,128 

15 09
30

-12
00

 09
30

-12
00

 09
30

-12
00

 09
30

-12
00

 09
30

-12
00

 09
30

-12
00

  

20. Русаков А. В. - баскетбол 18 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

 09
00

-12
00

  

 

 

 
 


